od 07.04.2025 do 11.04.2025

Pondéli 7.4.2025 V

Presnidavka chléb rajecko s pomazankou z tvarohu a porku, pfiloha - platky kedlubny, koleCkg
mrkve, €aj ranni probuzeni, mléko (a: 01,07)

Polévka ze zamecké zeleniny

Obéd cizrna na paprice, tarhona, voda, 100% dZus tropik (a: 01)

Svacina rohlik s maslem a jahodovym dzemem, 1/2 jablka, ¢aj (a: 01,07)

Utery 8.4.2025

Presnidavka kaiserka s pomazankou z pecenych paprik, banan, bila kava, ¢aj bezinkovg
(a: 01,07)

Polévka mrkvova s kapanim (a: 01,03)

Obéd hovézi na slaninég, bulgur, voda s citronem (a: 01)

Svacina chléb kminovy s maslem a pazitkou, mandarinka, ¢aj (a: 01,07)

Streda 9.4.2025

Presnidavka  activia musli, 1/2 jablka, ¢aj Cerny (a: 01,07,08b)

Polévka jarni s téstovinou (a: 01,09)

Obéd veproveé vypecky z kyty, bramborova kase, okurkovy salat, voda (a: 07)

Svacéina slunecnicovy chléb se Zervé, pfiloha - koleCka mrkve, ¢aj (a: 01,07,11)

Ctvrtek 10.4.2025

Presnidavka  chléb podmaslovy s hermelinovou pomazankou, 1/2 hrusky, mléko, ¢aj rooibos

01,07)
Polévka s fazoli mungo (a: 01,09)
Obéd srbské rizoto, strouhana gouda, steril okurek, voda, mosténicky sirup (a: 0 3
Svacéina vicezrnna bageta s pomazankou z rostlinné uzeniny, pfiloha - prouzky bilé papriky,

cherry rajCata, ¢aj (a: 01,06,07,11)

Patek 11.4.2025

Presnidavka veka s jatrovou pomazankou, pomeran¢, mléko, ¢aj dobré rano (a: 01,03,07)

Polévka kapustova (a: 01) /@
Obéd tilapie na masle, Stouchané brambory, ledovy salat, voda (a: Q4
Svacina chléb zborovecky s pomazankou z fedkviCek a masla, Caj by

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 08b Skof. plody - liskp
04 Ryby 09 Celer
06  Sodjové boby (séja) 11  Sezamova semen

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.

¥ Strava-cz




