Jidelnicek

od 13.01.2025 do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025
Presnidavka loupacek, ovoce, kakao, ¢aj €erny s citronem (a: 01a,03,07)

Polévka z kralovské zeleniny (a: 01a)
Obéd duSeny Spenat, stouchané brambory, vafené vejce, voda, ovocny sirup (a: 01a,03)
Svacina chléb zborovecky se Zervé, ovoce - hruska, jablko, mléko, ¢aj (a: 01a,07)

Utery 14.1.2025

Presnidavka  sezamova bulka, ovoce, mléko, €aj zazvor hruska (a: 01a,07,11)

Polévka vloCkova (a: 01a)
Obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, voda, bylinkovy sirup (a: 01a,03,07)
Svacéina chléb kminovy s mrkvovou pomazankou, ovoce - 1/2 jablka, ¢aj (a: 01a,01b,07)

Stifeda 15.1.2025

Presnidavka  chléb rajecko s budapestskou pomazankou, banan, ¢aj dobré rano (a: 01a,01b,07)

Polévka kminova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd rizoto s masem a zeleninou, steril. okurek, voda, mosténicky sirup

Svacina dalamanek s pomazankou z uzeného tofu, pfiloha - sal. okurek, ¢aj (a:
01a,01b,06,07)

Ctvrtek 16.1.2025

Presnidavka  slunecCnicovy rohlik s rostlinnou pomazankou, ovoce - mandarinka, mléko, €aj (a:
01a,01b,06,07,11)

Polévka lusténinova s porkem (a: 01a,09)

Obéd veprovy pfirodni fizek, bramborova kase, ledovy salat, voda s citronem (a: 01a,07)

Svacina chléb slovansky s pomazankou z pe€enych paprik, pfiloha - sal. okurek, ¢aj (a:
01a,01b,07)

Patek 17.1.2025

Presnidavka chléb zborovecky s maslem a strouhanym syrem, pfiloha - koleCka mrkve, kedlubna,
mléko, ¢aj (a: 01a,01b,07)

Polévka cuketova s fridatovymi nudlemi (a: 01a,03)
Obéd téstoviny s makem, voda s citronem (a: 01a,07)
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, 1/2 jablka, ¢aj (a: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice Miek
01b  Obiloviny - zito 09 Cel
03 Vejce 11  Sez emena a a
06  Sodjové boby (séja) 3
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